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VOLS - Voluntariat Solidari - Pl. Artós, 4 - 08017 Barcelona - www.ongvols.org



Procés de selecció
✓ Presentar la sol·licitud online. 
✓ Pre-selecció en funció dels requitits. 
✓ Entrevista personal amb el/la voluntari/a. 
✓ El fet de fer el curs de formació no 

 garanteix la realització de l'experiència. 
✓ Al final del curs de formació es 

 comunicarà definitivament quins són els 
 voluntaris seleccionats, 

en quin projecte col·laboraran i amb qui 
 realitzaran l'experiència. 

Finalitat

- Conèixer i conviure la realitat concreta d'un país del sud. 
- Fer experiència de comunitat, de treball en equip i de convivència amb les 

 persones del país 
acollidor. 
- Donar suport i col·laboració a la tasca que s'està realitzant a cada projecte. 
- Arribar a ser un/a agent sensibilitzador i transformador de les realitats del 

 sud actuant des d'alguna de les plataformes solidàries del nord. 

Requisits

- Edat mínima: 21 anys. 
- Experiència prèvia de voluntariat. 
- Assistir de forma íntegra al curs de formació i a la trobada d'avaluació. 
- Disponibilitat mínima d'un mes. 
- Disponibilitat i capacitat per treballar en equip i per adaptar-se a noves 

 realitats culturals. 
- Bona salut (certificació mèdica) i domini de l'idioma del país. 
- Presentar la memòria de l'experiència. 
- Disponibilitat per a realitzar tasques de voluntariat i sensibilització amb VOLS. 

Condicions econòmiques 

- El cost total de l'experiència és de 1.600 € (es faran efectius en quatre 
 terminis). 

- Inclou: curs de formació, bitllets, assegurança de viatge i visats. 
- El curs de formació inclou els materials, els ponents i els tres cap de setmana 

 amb pernocta fora. 
- La comunitat acollidora cobreix les despeses d'allotjament i àpats durant 

 l'estada al projecte. 
- No s'inclouen les despeses personals durant el viatge. 

calendari

22 de gener: límit de presentació de sol·licituds 
online. Inici de les entrevistes personals. 

Segona setmana febrer: Comunicació dels  
voluntaris seleccionats. 

Curs de formació: 18-19 febrer*; 3 març; 
24-25 març*; 21 abril; 19-20 maig*; 

17 juny (enviament + famílies);
 15 setembre avaluació. 

(* = Cap de setmana amb pernocta.) 


